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Repas de Noél du Jeudi 3 Décembre 2026 a 12h30

~Mouvement

Les Aines Ruraux

Restaurant « Le Saint Laurent » de Petit Mars

Menu
Punch avec piéces cocktail servies sur ardoise

Poisson du Marché, Sauce beurre blanc et Julienne de légumes
Trou Normand pomme/pommeau
Filet de canard et son jus de viande,

Poélée de légumes de saison rotis et Pommes de terres grenailles
Ardoise de Croustillant au Camembert et sa Mache Nantaise
Douceur Bretonne riz au lait et Brioche perdue au Beurre salé
Café/Thé en libre-service
Vins blanc et rouge, Eaux plates et gazeuses

L'animation sera assurée par Mme Mélodie Le Maitre.

Ce repas est réservé aux adhérents du CBH pour 42 € par personne et pour les con-
joints d'adhérents qui sont non-adhérents au CBH, le colt du repas a été fixé a 47 €.

R

Repas de Noél du 3 Décembre 2026
Nom et prénom : Nombre de personnes :

Si vous étes intéressé(e)s, pour vous inscrire, vous avez les possibilités suivantes :

- Vous disposez d'une imprimante, remplissez votre bulletin d'inscription et joighez votre

cheéque correspondant ;
- Ou Ecrivez les informations demandées sur papier libre et joindre votre chéque correspondant ;
- Ou Transmettez votre chéque d'inscription avec au dos la mention "Repas de Noél 2026" et

vos coordonnées personnelles ;

Avant le 18 Novembre 2026, dans les boites aux lettres du Club de la Bonne Humeur
5, Rue du Stade ou a la Mairie de Petit Mars.

Information disponible sur le site du Club : https://www.cbhpetitmars.com/




